Avaliacao Neurologica Neonatal de Hammersmith, recém-nascidos de termo e
pré-termo em idade equivalente ao termo
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Nome Idade Gestacional N2 do processo clinico
Data Data de nascimento
Col.1 Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 1:5:2:513]5 4
bragos e pernas pernas bem pernas bem posturas 3 0 9 6f0e6l9 12 25.97
pernas em ligeiramente fletidas mas ndo | fletidas e em anomalas: 2ls
extensdo ou | fletidas em adugéo aducdo, junto ao | opistétono 1:0:6:2[f61f16 12
< ~ . 4 . 28-29 s
z flexdo muito abdémen a) bracos fletidos
5 | ligeira b) pernas em 20 4:2])65017 8 30-31 s
DO_ extenséo
0O:0:0:2§81] 4 9 32-34 s
N\ 0.0 0:0:6:3]9% termo
bragos néo bragos fletem bragos fletem bragos fletem | bragos dificeis 3 1 9 9falo 23 25.97 s
S fletem lentamente, ndo | lentamente, de rapida e de estender; .
g sempre; néo forma mais completamente | recuam 1:1:3;4]42]15:33 28-29 s
g completamente completa abruptamente
8 1. .0:8:3[42])10 36 30-31s
2
o 0 0 2 25415 25 32.34 5
o4
0 0 5 2 22 3]e67 termo
bracos bracos fletem bragos bem bragos fletem a | bragos fletem 30 17 5 U510 12 25.97
mantém-se ligeiramente ou | fletidos até ~100°e mantém- | (<100°); mantém- s
3 estendidos; é sentida elevacao do se fletidos se fletidos 7 01 ‘a7 Il i 28-29's
< | sem alguma ombro e quando o ombro | quando o corpo
& | resisténcia resisténcia posteriormente, | se eleva se eleva
8 estendem 1 7 :2 15 : 4 517 14 30-31s
2 O
2 OL/\- O)_/\ 6 2 25 0f59)4 4 32-34's
I D E
= D E 0.0 1.0 i22 8 |69 termo
néo flete flex&o flex&io completa | flexdo rapida e | pernas dificeis de 3 0 14 4 18 5152 2597
« incompleta ou mas lenta completa estender; recuam 2lS
z variavel abruptamente 0:0:5:2i24. 5]62 28-29 s
w «
< N 0 0 10 2 34] 2|50 30-31s
S : o b M @ § o o 9 ofss]l2 4 3234 5
L
d 0.0 3 1:4 1]9 termo
pernas pernas fletem pernas fletem Joelhos fletem | flexdo mantém-se 3:1 17 613516 27 2527 s
< estendidas — | ligeiramente ou | bem até bem; guando dorso e
o | sem alguma elevacéo do permanecem gliteo se elevam 11 17 20316 35 28-39 s
& | resisténcia resisténcia é glateo fletidos quando
3 sentida gliteo se eleva 2:0:i21: 8038l 5 25 30-31 s
Q T T t
g O I : ( @ k 2 S 04 29 10f43] 2 10 3234 5
- b Elo E
D E D E D E 0.0 0 1 12 12]72 termo
3:0:22 8]46] 6 :14
9 25-27s
o
e 180° ~ 150° ~110° ~90° <90° 2.0 .15 10535 . 15 30-31s
.
2
g D E D E D E D E D E 2.0 26 4 J49] 4 13 32-34 s
<
0:0:5:6 :19;20]51 termo
nao tenta bebé tenta: ergue a cabeca, ergue a cabega, 3:0:17 4046 9 21
8 erguer a esforgo melhor mas cai para a mantendo-se 25-27 s
Z | cabeca sentido do que frente ou para vertical 0:0:13 5 J46]12: 24 28-29 5
w visualizado tras
8]
S 3.0 14 2f48]13 20 30-31 s
[¢)
E Q 4 0 15 4 |55] 4 18 32-24
o)
O 0 0 0 6 :26 12]56 termo
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néo tenta bebé tenta: ergue a cabeca | ergue a cabecga erguida 3 sfs7l1t 21 0 0| 9597¢
8 | erguer a esforgco melhor mas cai para a cabeca: ou em extensdo;
3 cabeca sentido do que frente ou para mantém-se ndo pode ser 6 40s0li13i24 0 o 2829 s
& visualizado tras vertical; pode fletida
i ) ;
o oscilar passivamente 2 2]e63j11 21: 0 0| 30.315
: Q)
E 4272 15 0 0| 32.345
[
o 0 4 29 15052f 00| termo
cabeca cai e | tenta erguer a consegue erguer | ergue a cabecga | cabega a frente 21 138|363 15 0 0| 5557
S | permanece cabega, mas cai | ligeiramente a na linha do do tronco =]
@ | para tras para trés cabeca tronco 18 714014 15 0 0] 53995
<
O
< @(/\ @ O 6. 5146 7 16 0 0| 39315
< .
@ (/\ ‘(/\- 21 alsefo 15 0o o 5346
S 9 404412 31 0 0| tormo
costas costas curvas, costas costas retas, costas retas, 21 138l 15 4 0| 554
< | curvas, cabeca ¥ , ligeiramente cabeca nalinha | cabeca acima da el S
@ | cabecae membros curvas, membros | do tronco, linha do tronco 25 814418 10 0 2| »399g
Z | membros ligeiramente fletidos membros
> | estendidos fletidos fletidos 22 8Qary5 14 1 0] 3931
&
(% m m 17 : 2 §560 2 :19: 0 2 32-34 s
4 s5Q4r|6:28 0 O termo
Padrao de tonus
coll | Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 2/5[3|5[4]5]|5
° flexdo do Flexao do Flexao do braco > | Flex&o do braco > 45010 27 <1 27 0 1| 55974
T = ~ ~ -
Lo i braco < braco = flexdo da perna; flex@o da perna;
3 £ 2 5 ) ;
g3 flexdoda | flexdo da diferenca <1 diferenca >1 40 <1§400 0 20 <1 0| 5g59g
4= g
T erna erna coluna
053 p p coluna 34 <afarf<1 18 0 1| 55316
[}
5 23 38 <1f36]<t 24 <1 2| 35946
S
< 25 3150 18 0 <1| (ormo
bracos e forte flexdo de forte flexdo de 0 0]99]<1 0 01| o507¢
g pernas brago com forte brago com forte
X835 geralmente | extensdo da extens&o da o opoef<t 3 0 11 28295
- © @\ H H
LS 3 fletidos perna, perna, continua o ofesl<t 2 o 2| 35356
=) ‘g 2 intermitente
58" 0 0fo4<t 2 0 4| 35344
|_
0:0f9f]o <1 0 <1| termo
tracédo da tracédo da tracdo da perna <| tracdo da perna < 43 <1340 21 <1 1 | o574
<o perna > perna = angulo popliteo; angulo popliteo;
z 3 angulo angulo diferenca <1 diferenga >1 41 0 Js9)sl 19 0 11 28295
& 23 popliteo popliteo coluna coluna 38 0 Jasf<t 22 <1 4 | 304
< 8 O - S
0% o
9 %% 19 <1J500<l 29 <12 | 555
5§82
CES 4 o |s7fo 35 0 1| termo
8 extens&do extensdo do | extens&o do extens&o do 25 ofealo 9 0 2| ,507g
3 do pescogo = pescoco > pescogo>
m pescoco < | flexdo do flexdo do flexdo do 17 0J70J0 18 0 0] 78295
9 flex&o do pescogo pescogo; pescogo e 18 oo 6 0 0 555
g ;-% pescogo diferenca <1 diferenga >1
% £ coluna coluna 28 016410 18 0101 39345
(SR 3. 0f94o 3 0 <l termo
w suspensédo | suspensao suspensao suspenséo 20 0f39fo 3 0 6| 5975
25 ventral < ventral = ventral > queda ventral > queda
0% quedada | quedada da cabeca; da cabeca; S1 0J42§0 26 0 1] 7379g
%5 cabeca cabeca diferenca <1 diferenca >1 24 olaslo 26 01 i
4 e 30-31s
0 3 coluna coluna
2% 17 ofsijo 28 0 4| 35344
o <
- 24 0880 18 0 <| tamo
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Reflexos
Col.1 Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 1 2 3 4 5
0 55 13 B3| 25975
ausente | sentido mas visualizado “exagerado” | clonus
9 § néo visualizado (muito vivo) 0 e Bl g2 51 28295
wz
E 5 0 24 52 13 9| 30315
o 0 18 57 17 4| 39345
<1 21 78 <1 <1| termo
nao succdo fraca e | succao fraca, succéo forte: | sem sucgéo 0 1 3 93 0| 25075
2 esbocga | irregular mas regular (a) irregular mas forte
2 | vémito (b) regular contragéo 0 8 7 oL 0] 28-29s
>
Z |nem | _ . 0 0 6 - O] 30-31s
< succdo |ineficaz pouco eficaz boa eficacia
0 4 10 86 0
:%) 32-34s
0 1 5 92 2| termo
o nao flex&@o ligeira e | flexao forte dos | flexdo forte | muito forte 0 5 47 30 10| 25975
g reage fraca dos dedos dos dedos, flexdo dos
2 dedos ombro 1 dedos, capaz 0 3 el Il 41 28295
lg de elevar o 0 1 51 35 10 30-31 s
g corpo
g D E|D E|D E|D E|D E 0 7 53 30 7| 32345
o <1 6 84 9 <1| termo
nao dedos fletem | dedos curvam- 0 4 95 0 0| 25975
responde | ligeiramente se a envolver o
% x polegar do 0 5 o2 0 0] 28295
z 5 examinador 0 2 97 0 0| 3031
gD E|D E|D E
[ 0 2 9 0 0| 30.345
<1 2 98 0 0| termo
néo dorsiflex&o do resposta 5 12 78 0 0| 2597
& responde | tornozelo completa: flexao el S
z apenas da anca, joelho, 0 12 80 0 0 28.29 5
g tornozelo e
a colocacao da 1 8 83 0 0] 30318
< planta do pé na
2 superficie da 0 4 % 0 0| 32-34s
8 marquesa
u 1 18 81 0 o | termo
D E |D E D E
nao res- abdugéo completa | abdug&o completa, | abducéo parcial | - sem abdugéo 0 13 61 20 1| 5597
ponde ou | dos ombros e mas aducao dos ombros, nem adugéo 2l S
ape-nas extensédo dos retardada ou extensdo dos - apenas 0 2 64 15 1 2829 s
e abre as bragos; sem parcial bragos seguida | extenséo dos
% maos aducdo de ligeira bracos para a 0 12 51 28 51 30-31s
o aducdo frente
=) - apenas marcada 0 23 46 27 2| 32345
Q aducdo
ﬁ 0 1 20 79 0| termo
@
- -
ou
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Movimentos
Col.1 Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 1 2 3|15[4 5
sem movimentos movimentos | movimentos | movimentos 0 15 28 3|51 0| 25075
6 0% movi- esporadicos, isolados generaliza- continuos
£ ZS|mento |curtose frequentes dos exagerados 0 i 4ol |48 0] 28-29s
=3 .
£ g isolados frequentes 0 13 31 8 las 0| 3031
>0 g
253 0 20 27 0|51 2| 20346
<1 3 5 0 )92 <1| termo
° apenas |alongamentos | movimentos | movimentos | contracdo 0 16 42011 23 3| 25075
y movi- e movimentos | fluentes mas | fluentes sincronizada
g mentos | bruscos mondtononos | alternados 0 2 H|| 4 -2 2| 28295
o~ o S
<30 de aleatorios dos bragos e | mastigacéo 0 20 aul 2 36 2| 30318
RS alonga- [ frequentes pernas
©'s |mento espasmos ou 0 21 15° 0 } 60 4] 32:34s
A alguns boa outros
2 movimentos variabilidade | movimentos termo
z . 2 5 <1:0 jo3 <1
2 suaves anormais
sem deslize da elevacdo do |elevacdo da |elevagdo 0 36 34] 6 14 3| 25075
< movi- cabeca sobre a | queixo,com cabeca e sustentada da
S < |mento [macasem deslize da queixo cabeca L & e | B L] 28295
‘é E’ elevar o queixo | cabecga sobre 1 40 2wl 101 2| 30315
=S a maca
p 0 40 30 4 22 2| 30348
<1 10 50] 0 40 <1| termo
Sinais anormais
Col.1 ] Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 1 2 31514 5
maos abertas, | punhos punhos cerrados | extensao 0 57 37 0 2 25.97 5
2 dedos dos pés | cerrados ou | ou polegar aduto | continua do
Zuw estendidos a polegar aduto | continuo; flexdo | halux ou flexéo 0 64 ey 0 2 0| 28295
g 3 maior parte do [ intermitente | do dedo de todos os
2 S . . 0 67 30 1 1 0| 30-31s
2 Q tempo indicador; dedos dos pés
< .
x> oposicéo do 0 75 20 0 2 0| 32.345
g a polegar
a 0 85 122 0 3 <1| termo
sem tremor ou | tremor tremor frequente | tremor continuo 0 43 29] 8 16 3| o507
apenas com o | apenas ap6s | quando
g choro Moro ou acordado 0 e 27| 9 ;1 01 28-29s
= ocasional 0 54 24 3 19 0| 30.31s
& guando
acordado 0 62 Bog 0 @ 4 4] 32-345s
0 88 12: 0 : <1 <1 termo
néo se | nédo se 2-3 mais do que 3 sobressaltos 22 40 20 1 10 0| 25975
° sobres | sobressalta sobressaltos | sobressaltos continuos
S g |-salta, |espontanea- espontaneos | espontaneos 2 & SOF 2 2 01 28-29s
-
% E nem mente, ma’s 37 32 25 1 3 0 30-31 s
g < |com reage a ruido
§ 2 | ruido | repentino 50 35 9 0.6 0| 30345
repen-
tino <1 o 610 < <1| termo
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Comportamento, visao, audicao

Col.1 Col.2 Col.3 Col.4 Col.5 1 215|13|5]4]|5(|5
néo abre movimentos transitorio persistente 6 0 o744 160 0 o507¢
os olhos conjugados
completos dos | -nistagmo -nistagmo 2 0 ojep2 15 1 0/ 75995
g olhos -estrabismo -estrabismo 5 o oleo]2 18 o o 304+
I -movimentos -movimentos
© erraticos dos erraticos dos 4 0 of87]2 7 0 0| 35345
olhos olhos
-olhar em “sol | -olhar em “sol 7 o ofo2lo 1 0o <«| termo
poente” poente”
< ndo reage | sobressalto; | move os olhos, |vira a cabegca |vira sempre a 5 28 0571 1.8 0 0| 5597¢
2 alegra-se e pode mover a | prolongadamen | cabega e os
5 acalma cabeca na te para o olhos na 2 28 1015016 9 0 0] 58995
< direcdo da estimulo; direcdo do 5 27 7f5f1 8 o of 30315
% sem fonte sonora ruido;
< verdadeira procura com os 3 1401733 7 0:0/| 3534
& orientacéo olhos; de forma
g brusca e <1 30 ofs0]o 20 o i<1| termo
suave abrupta
ndo segue | para, focae |segue na segue na segue em 6 7 2 25 3f26)9 22| 55576
2 | nemfoca |segue horizontal e na | horizontal e na | circulo
?» |oalvo brevemente | vertical; vertical; 0 71 Z8SdpeliIS 161 55 o9 g
>
2 para o lado o _ 1 9.0 27 525010 23| 3531
S mas perde o | ndo vira a vira a cabega
= estimulo cabeca 0 10: 0 420 10§38] 0 O] 35345
]
z
o <1 7 0 41 ofs1]o: 1| termo
ndo quando guando mantém néo se cansa 6 22 114813 :20 0 0| 55974
responde | acordado, acordado, olha | interesse no (hiperrreactivo)
< |ao olha apenas | para o estimulo | estimulo L 1741603 14. 1 0] 95995
= .
e .
& estimulo | brevemente | mas perde-o 0 21 1§42 3 0 0 3035
<
0 713|500 3 0 0| 353456
1 2 04810 49 0 <1| termo
sempre acordado, chora muitas chora sempre | chora mesmo 12 5200 31 0.3 0 1| 55974
W quieto, chora vezes com a com a guando nao é
8 |ndose algumas manipulacdo | manipulacdo | manipulado e a7f2 21 1.5 0 0] 28995
= | irrita com vezes com a 27 arf1 22 0 2 0 1| 3045
£ | nenhum manipulacdo
E estimulo 23 4900 23: 0 5 0 0 32-34 s
<1 9B8lo 5 0 2 0 <1 tarmo
w |néo chora: | chora chora; chora; chorg; 10 29 0]29]3 29 0 0| 95975
Q brevemente;
S |sem acalma quando | necessita de inconsolavel iy 19 21297 22. 1 21 58095
3 .
z necessi- |sem se fala com ele | colo para 27 18 ofasl2 22 1 2| 5046
2 dade de necessidade consolo
2 |ser de ser 23 9 032]2 28 0 6| 35345
8 | consolado | consolado
1 41 0f45fo0 12 0 <1| termo
ndo chora | choraminga | choro de choro de alta 11 11 07000 0| 55974
apenas normal intensidade,
o intensidade muitas vezes 16 5 2|rjo 0 0 0] 28295
Q : ;
com estimulo continuo
o) 26 3 1]69]0:0 0 0| 30315
@)
23 6 20690 0.0 0] 303456
<1 7. 0f92lo 0o o 1| iomo

Referéncia: Ricci D, Romeo DMM, Haataja L et al Neurological examination of preterm infantsat term equivalent
age. Early Human Development 2008:84;751-761
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