
Rövid neurològiai vizsgàlat időre született ùjszülöttek ès korrigàltan èrett koraszülöttek szàmàra 
Figyelmeztető jelek Figyelmeztető jelek 
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Karok & làbak kinyújtva 
vagy nagyon enyhèn 

behajlítva 

Làbak enyhèn behajlítva 

csak 25-27 heteseknek 

Làbak behajlítva, de nincs 
addukciò 

Làbak behajlítva ès a has 
közelèbe 

felhùzva addukciòban 

Rendellenes testtartàs: 
-opisztotònus 
-karok hajlítva, làbak nyùjtva 
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A karok egyenesek 
maradnak, nincs ellenàllàs 

A karok enyhèn hajlítottak, vagy 
nèmi ellenàllàst lehet èrezni 

A karok jòl behajlítanak, amíg 
a vàll elemelkedik, majd 

kiegyenesednek 

A karok ~ 100°-ban 
behajlítanak & így 

maradnak miközben a vàll 
elemelkedik 

A karok hajlítàsa <100°; 
ebben a helyzetben maradnak, 

amikor a test elemelkedik 
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A làbak egyenesek, nincs 
ellenàllàs 

↑ 

A tèrdek enyhèn hajlítottak, 
vagy nèmi ellenàllàst èrzünk 

↑ 

A tèrdek jòl behajlítanak, amíg 
a fenèk elemelkedik 

↑ 

A térdek behajlítanak, és így 
maradnak, amikor a fenèk 

elemelkedik 
↑ 

A tèrdhajlítàs marad, amikor a 
hàt ès a fenèk elemelkedik 

↑ 
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(1
) 

Nem pròbàlja emelni a fejet Pròbàlkozik, de az erőfeszítèst 
inkàbb èrezni lehet, mint làtni 

Emeli a fejet, de az előre- vagy 
hàtraesik 

Emeli a fejet: az függőleges 
helyzetben marad; inoghat 
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(2
) 

Nem pròbàlja emelni a fejet Pròbàlkozik, de az erőfeszítèst 
inkàbb èrezni lehet, mint làtni 

csak 25-29 heteseknek 

Emeli a fejet, de az előre- vagy 
hàtraesik 

Emeli a fejet: az függőleges 
marad; inoghat 

A fej függőleges marad vagy a 
nyak hàtrahajtott, nem lehet 

passzívan előrehajtani 

FE
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G

À
S A fej hàtraesik ès ott marad Pròbàlja emelni a fejet, de az 

hàtraesik 
Kicsit fel tudja emelni a fejet A fejet a törzzsel egy 

vonalban emeli 
A fejet a törzs vonala előtt 

emeli 
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T

È
S A hàt görbe, a fej és a 

végtagok egyenesen lógnak 
Hát görbe, a fej ↓, a végtagok 

enyhèn hajlítottak 
Hàt kissè görbe, végtagok 

hajlítottak 
Hàt egyenes, a fej a hàt 
vonalàban, a vègtagok 

hajlítottak 

A hàt egyenes, a fej a törzs 
vonala felett 

SP
O

N
T

À
N

 
M

O
Z

D
. 

Csak nyùjtòzkodàs Nyùjtòzkodàs ès vèletlenszerû 
hirtelen mozdulatok; 

nèhàny sima mozdulat 

Folyèkony mozdulatok, de 
monoton 

Folyèkony vàltakozò kar- & 
làbmozgàsok; 

jò vàltozatossàg 

-görcsös szinkronizàlt; 
-szàjmotoros 

-ràngatòzò vagy egyèb
rendellenes mozdulat 
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 Nincs remegès vagy csak síràs 

közben 
Remegès csak Moro utàn vagy 

időnkènt, amikor èbren van 
Gyakori remegès, amikor 

èbren van 
Folyamatos remegès 
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Nincs vàlasz vagy csak a 
tenyerek kinyitása 

Teljes abdukciò a vàllban ès a 
karok extenziòja, nincs addukciò 

Teljes abdukciò de csak 
kèsleltetett vagy rèszleges 

addukciò 

→

Rèszleges abdukciò a 
vàllakban ès a karok 
extenziòja majd sima 

addukciò 

→

-nincs abdukciò vagy 
addukciò 

-csak a karok vàllbòl törtènő 
előrenyùjtàsa 

-csak kifejezett addukciò 
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 Nem követ/oldalirànyba 

röviden követ, de elveszíti a 
cèlt 

Követ vízszintesen ès 
függőlegesen, nem fordítja a 

fejet 

Követ vízszintesen ès 
függőlegesen, fordítja a fejet 

Teljes körben követ 
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 Arc bènulàs 

I          N 

Kòros szemmozgàsok 

I         N 

Naplemente tünet 

I         N 

Ökölbe szorított kèz/kezek 

I        N 

Klònus 

I        N 

A közèpső szürke oszlopokban talàlhatòk a referencia tartomànyon belüli (90%) neurològiai leletek; a szèlső oszlopokban 
talàlhatòk a figyelmeztető jelek, amikre figyelni kell. Az utolsò sorban talàlhatò “kòros jeleknèl” az igent (I) vagy a nemet (N) 
kell bekarikàzni.   

Ez a hivatalos nyomtatvány a Hammersmith újszülöttkori neurológiai vizsgálathoz. (c) Mac Keith Press. 
A tartalma és a pontozási rendszer nem módosítható. Fő hivatkozás: Dubowitz L et al J Pediatr 1998;133:406-16 
A vizsgálattal kapcsolatos kérdésekkel forduljon Prof. Frances Cowanhoz f.cowan@imperial.ac.uk vagy Mac Keith Presshez admin@mackeith.co.uk címen. 
Weboldal: https://www.mackeith.co.uk/hammersmith-neurological-examinations/




