HAMMERSMITH CSECSEMO NEUROLOGIAI VIZSGALAT
(v 20.12.23)
Nev Sziiletési datum
Gesztacios kor Vizsgalat datuma

Kronologiai/Korrigalt kor Fejkorfogat

VIZSGALAT OSSZEFOGLALASA
Osszesitett globalis pontszam (maximum 78)

Aszimmetriak szama:

Viselkedési pontszam (nem része az optimalizalt pontszamnak)

Agyidegi funkciok pontszam (maximum 15)
Testtartas pontszam (maximum 18)
Mozdulatok pontszam (maximum 6)

Izomtonus pontszam (maximum 24)
Reflexek és reakciok pontszam (maximum 15)

MEGJEGYZESEK

A vizsgalat folyaman, amennyiben a valasz nem idealis, de nem annyira rossz, hogy 1 pontot
adjunk, adjunk 2 pontot.

NEUROLOGIAI VIZSGALAT

AZ AGYI! IDEGEK VIZSGALATA

3 pont

2 pont

1 pont

0 pont

Pont

Aszimmetria/
megjegyzések

Az arc megjelenése

Mosolyog vagy a

Becsukja a szemeket,

Kifejezestelen arc,

(nyugalomban es siras vagy stimulacio stimulaciora a szemek de nem szorosan nem reagal
kozben) becsukasaval és Szegenyes stimulusra
grimasszal reagal arckifejezések
Szemmozgasok Normalis, konjugalt Idénkénti szemdeviacio Folyamatos
szemmozgasok vagy koros szemdeviacio vagy
szemmozgasok koros szemmozgasok

Vizualis valasz
Fekete-fehér cél kovetesének kepessege

Teljes kdrben koveti a
celt

Nem teljes kérben
koveti a célt vagy
aszimmetrikus kévetés

Nem koveti a celt

Auditoros valasz

Csorgdre adott valasz. Mindkét oldalt kilén
vizsgaljuk, a gyermek ne lassa a
csorgét/hangforrast

Reagal az ingerre
mindkét oldalon

Nem egyertelm{ vagy
aszimmetrikus reakcio
az ingerre

Nincs valasz

Szivo-nyeleési reflex

Etetes kozben figyeljik meg (szoptatas vagy
cumisiiveg). Ha idésebb, kérdezziink
etetéshez kapcsolodd kdhogesrél, tulzott
nyaladzasrol.

Megfeleld szivo-
nyelesi reflex

Gyenge szivas es/vagy
nyelés

Hianyzo szivo reflex,
nincs nyelés
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A TESTTARTAS VIZSGALATA (jegyezziik fel az aszimmetriakat)

3 pont 2 pont 1 pont 0 pont Pont | Aszimmetria/
megjegyzések
Fej .
tilshelyzetben @ @A @t\‘
(tamogatassal, ha
sziikseges) L
Egyenes, a Enyhén oldalra vagy el6re/hatra Kifejezetten
kdzépvonalban oldalra vagy el6re vagy hatra
Torzs
Ul6 helyzetben
(csipdéneél tartani,
amennyibem
szlkseges) Egyenes Enyhén gérbe vagy oldalra Kifejezetten
gOrbl gOrbe hatradél  oldalra gorbal
Karok Semleges helyzet, Enyhe Kifejezett
nyugalmi kdézépen egyenes vagy belsé vagy klsé rotacio belsé vagy kulsé rotacio
helyzetben enyhén hajlitott
Idénkeént disztonias tartas disztonias tartas
hemiplégias tartas
Kezek Tenyerek nyitva Idénkenti Allando
hiivelykujj addukcio vagy hiivelykujj addukcio vagy
Okolbeszoritas Okolbeszoritas
Labak Egyenes hattal es Egyenes hattal Ul, de a terdek Nem kepes egyenes hattal llni, csak
0l6 helyzetben egyenes vagy enyhén 15-20° -ban hajlitottak akkor ha a térdek kifejezetten be
hajlitott labakkal Ul vannak hajlitva
(hosszu Ulés) (nincs hosszu ules)
haton fekve és Némi Kifejezett
allohelyzetben Labak semleges kilsé Belsé vagy kiilsé rotacio kilsé vagy belsé rotacio
pozicioban egyenesek vagy a csip6knel vagy
vagy enyhén hajlitottak | bels6 kotott extenzio vagy flexio
rotacio vagy kontrakturak a csip6kben és
a térdekben
Labfejek Kozépen, semleges Neémi Kifejezett
haton fekve és helyzetben belsé vagy kulsé rotacio belsé vagy kilsé rotacio
allohelyzetben
Labujjak egyenesek Idénkenti Allando
féluton hajlitott &s tendencia labujjhegyen allasra tendencia labujjhegyen allasra
nyujtott helyzet kozott vagy labujjak felfele vagy lefelé vagy
gorbliletere a labujjak fel- vagy lefelé
gorbuletére
A MOZDULATOK VIZSGALATA
3 pont 2 pont 1 pont 0 pont Pont | Aszimmetria/
megjegyzések
Mennyiség Normalis Tul sok vagy lomha Minimalis vagy semennyi
Haton fekvésben
megfigyelve
Minéseg Szabad, valtakozo, Szaggatott . Goresos & egyideji
csecsemé sima mozdulatok . Extenzoros spazmus
spontan, Némi remeges e  Athetoid
akaratlagos e  Ataxias
motoros e Nagyon remeg6
aktivitasanak e Myoklonusos spazmus
megfigyelése a e Disztonias mozgasok
vizsgalat folyaman
AZ IZOMTONUS VIZSGALATA
3 pont 2 pont 1 pont 0 pont Pont | Aszimmetria/
megjegyzések
Sal jel Tartomany:
A csecsemd csuklojanal fogva
huzzuk a kart a mellkas elétt,
amig ellenallast érziink. A
kénydk poziciojat kell megfigyelni vagy
J B J B J B J B J B
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Passziv vallemelés Legy&zhet6 ellenallas Nehezen Nincs ellenallas Ellenallas, ami nem
Kar felemeléese a fej mellé. A legy6zhetd gy6zhet6 le
vallban es kényokben érzett ellenallas
ellenallast kell megfigyelni
J B J B J B J B

Pronacio / szupinacio Teljes pronacio es Teljes pronacio es Teljes pronacio es
Tartsuk stabilan a karokat az szupinacio, ellenallas nélkul szupinacio, de van szupinacio nem
alkar pronalasa és szupinalasa ellenallas, ami lehetséges,
koézben. Az ellenallast kell legy6zhetd kifejezett ellenallas
megfigyelni
Csip6 adduktorok Tartomany: 150-80° 150-160° >170° <80°
A csecsemd csipéje és labai
nyujtott helyzetben, a labakat kell
kinyitni amennyire lehet és a
koztik levé széget megfigyelni J B

J B J B J B J B
Popliealis sz6g Tartomany: 150°-100° 150-160° ~90° or > 170° <80°
Tartsuk a csecsem6 feneket az
agyon, a csipdket hajlitsuk a has &‘% m M& @:
fele, a labak terdben valo
kinyujtasakor a felsé és also
labszar kozotti szoget kell J B JB J B J B J B J B
megfigyelni
Boka dorzalflexioja Tartomany: 30°-85° 20-30° <20°or 90° >90°
A labfej és a labszar kozotti szog ~ —~ |
mikozben a labfejet nyujtott térd ﬁ 7B J B J B J B ﬁ/
mellett hatrahajlitjuk
Ulésbe huzas
A csuklonal fogva Ulésbe huzzuk %
a csecsemét (fejet tamogatva, ha
sziikseges)
Hasi fliggesztés
A csecsemdét a torzseénél fogva d
ventralis szuszpenzioban tartjuk.
A hat, a végtagok, és a fej
poziciojat figyeljiik meg

REFLEXEK ES REAKCIOK
3 pont 2 pont 1 pont 0 pont Pont Aszimmetria/

megjegyzések

Kar vedekezés

A csecsem6t hatonfekvesbdl az
egyik karnal fogva felhuzzuk és
megfigyeljiik a masik kar
reakciojat

)

kar & kez nyujtva

&

kar félig hajlitva

kar teljesen hajlitva
J B

Fliggldleges fiiggesztés

A csecsemét a honaljanal tartjuk
ugy, hogy a labak nem érintik a
felszint — lehet, hogy meg kell
csiklandozni a talpakat, hogy
kivaltsuk a rugdosast

B &

Szimmetrikusan rug

J B
Az egyik labbal

tébbet rug vagy
szegényes rugo

Nem rug akkor sem, ha
stimulaljuk vagy a
labak ollotartasban

mozgasok vannak
Oldalra dontés
(A felfelé néz6 oldalt jeldljiik). A ©SA‘ @ = ) I R
csecsemét a csipénél foga @
fuggolegesen tartjuk és gyorsan J B 5 B

horziontalis helyzetbe dontjuk. A
gerinc, a vegtagok & a fej
helyzetét figyeljuk.

J B

Eléreejtés/ejtéernybzés

A csecsemdét fliggbleges
helyzetbél gyorsan el6redont;jik.
A karok helyzetét/aszimmetriajat
figyeljuk

6 honapos kor utan

Részleges valasz

o<~

(ha nincs valasz 6
honapos kor utan)

6 honapos korrigalt kor
elétt adjunk O pontot
minden csecsemének

in reflexek

A csecsemd legyen nyugodt, Ul6
vagz fekvé helyzetben.
Hasznaljunk kis reflex kalapacsot

Kdénnyen kivalthatok

biceps  térd boka

Enyhén élénk

biceps térd boka

Elénk

biceps térd boka

Klénus vagy hianyzik

biceps térd boka
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2. RESZ MOTOROS FEJLODESI MERFOLDKOVEK

(nem pontozott; aszimmetriak megfigyelése)

Fejtartas Nem tudja Ingatag Egyenes fejtartas A kort, amikor a
egyenesen tartani a mindig maximum
fejet képességet elérte
normalis 4 normalis 5 honaptol
normalis 3 honapig honapig
Ules Nem tud Ulni Csipdnel Kellekek/tamasztéko Stabilan ul Uleés kézben Megdfigyelt:
tamoagtva k segitsegével elfordul
Jelentett (kor):
£ @ normalis 7-8
normalis 4 normalis 6 honapig honapig normalis 9
honapig honapig
Onkentes fogas — Nem fog Egész kezet Eretlen fogas Erett, Medfigyelt:
jegyezziik fel az oldalt hasznalja huvelyk- es csippentd
mutatoujjal fogas Jelentett (kor):
Hanyatt fekvésben Nincs rugdosas Vizszintes Felfelé rugdosas Megeérinti a Megeérinti a Medfigyelt:
rugdosas rugdosas, nem (figgoleges) labat labujjakat
emeli a labakat Jelentett (kor):
normalis 3 honapig | normalis 4-5 nor:rpalls_s-s
honapig onapig
Fordulas — mely Nem forog Oldalra fordul Hasrol hatra fordul Hatrol hasra Megfigyelt:
oldal(ak)on keresztiil fordul
normalis 4 normalis 6 honapig Jelentett (kor):
honapig normalis 7
honapig
Maszas - fenéken Nem emeli a fejet Konydkokon Nyitott tenyereken Hason kuszik Tenyereken és Medfigyelt:
csuszast jegyezziik le térdeken
g 2 @\— @4 maszik Jelentett (kor):
normalis 3 o
honapig normalis 3 honapig norm?hs 8 normalis 10
honapig honapig
Allas Nem tartja meg a Megtartja a Tamogatassal all Tamogatas Medfigyelt:
testsulyt testsulyt nélkul all
normalis 7 honapig Jelentett (kor):
normalis 4 normalis 12
honapig honapig
Jaras Rugozik Kapaszkodva jar Onalloan jar Megfigyelt:
normalis 6 normalis 11 honapig normalis 15 Jelentett (kor):
honapig honapig
1 2 3 4 5 6 Megjegyzes
Tudati allapot Ebreszthetetlen Aluszéekony Alszik, de Ebren van, de Elvesziti az Fenntartja
kénnyen nem mutat erdeklédését az
ébreszthetd erdeklédést erdeklédéseét
Erzelmi allapot Irritabilis, nem Irritabilis, Irritabilis, amikor Se nem vidam Vidam és
nyugtathatd meg | sziil6/gondozo megkdzelitik se nem szomoru mosolygos
meg tudja
nyugtatni
Szocialis tajekozodas Elbujik, Hezital Elfogadja a Baratsagos
visszahuzodo kdzeledést
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leena.haataja@hus.fi vagy admin@mackeith.co.uk
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